
Ārsta-pacienta terapeitiskās attiecības.

Emocionālais un intelektuālais kontakts.

„Sarežģītie pacienti”primarajā aprūpē – 

somatoformie un funkcionālie 

traucējumi.                                                                        

Biogrāfiskās anamnēzes ievākšana.

Pacienta simptomu psihodinamiskā 

izpratne.Terapijas iespējas.                                                             

Psihosomatiskie aspekti 

gastroentroloģijā, ginekoloģijā, 

kardioloģijā, onkoloģijā un neiroloģijā. 

Ēšanas traucējumi.

Psihiskā veselība.

Tās kritēriji.

Prof. Gunta Ancāne Dr.med. Bernhard Palmowski Dr. med.Bernhard Palmowski Prof. Gunta Ancāne 

10:30-10:45

 Transference, Kontrtransference, 

Rezistence.

Balint         

Psihoterapija  - psihodinamiskā un 

kognitīvi  biheiviorālā. Terapeitiskie 

faktori, kā tie darbojas.

Izvērtēšanas intervijas.

Atbalsta psihoterapija.

Pacients ar hroniksu sāpju sindromu,  

etiopatoģenētiskie aspekti

Krīzes intervence.

Psihosmatiskās medicīnas profilaktiskie 

aspekti.

Assoc.prof. Christian Fazekas Prof. Thomas Loew Prof. Gunta Ancāne Prof. Thomas Loew 

Kafijas pauze

10:45-12:15

12:15-13:30 Pusdienas

SPRING SCHOOL RIGA 2015 darba plāns

Datums/laiks Otrdiena, 03.03.2015. Trešdiena, 04.03.2015. Ceturdiena, 05.03.2015. Piektdiena, 06.03.2015. Sestdiena, 07.03.2015.

9:00- 10:30

Bālinta grupa

Reģistrācija 14:00  Prof. Thomas Loew

Biopsihosociālais modelis medicīnā.

Personības attīstība, dzīves  krīzes un 

somatizācijas mehānismi.

Psihiskie aizsardzības mehānismi.

Prof. Gunta Ancāne

16:30 Kafijas pauze

Slimība kā sociāla komunikācijas forma.

Slimības primārais, sekundārais un 

terciārais ieguvums.

Assoc.prof. Christian Fazekas Bālinta grupa II 17:00-18:30 Bālinta grupa II 17:00-18:30  

18:15 Kafijas pauze Assoc.prof. Christian Fazekas Dr.med.Bernhard Palmowski

Bālinta grupa

Prof. Gunta Ancāne

16:45-18:15

Kafijas pauze 16:45-17:00

18:30-20:00

15:00-15:30

Ievadlekcija. Prof.Gunta Ancāne, 

Assoc.prof.Christian Fazekas, 

Prof.Thomas Loew, Dr.Bernhard 

Palmowski

Bālinta grupa I 15:15-16:45 Bālinta grupa I 15:15-16:45 Bālinta grupa I 15:15-16:45

15:30-16:30

Assoc.prof. Christian Fazekas  Dr. med.Bernhard Palmowski Prof. Thomas Loew

12:15-13:30 Pusdienas

13:30-15:00 Grupu dikskusijas Grupu dikskusijas Grupu dikskusijas

Kafijas pauze 15:00-15:15
Kafijas pauze un noslēgums                               

15:00-15:30


